
 
 
PROTOKOLL PRÄSIDIUM /  
PROTOCOLE PRESIDIUM  
 

 

Date/Datum: 01.04.2024 
Heure/Zeit: 10:00–16:00 
Lieu/Ort: 29b Chemin des Vidollets, 1214 Vernier 

 

Participants/Teilnehmer:  Sophie Sancosme, Präsidentin 
Nicolas Kamer, Breitensport, Vize-Präsident 
Nicolas Grillet, Sport Director  
Stephan Schlegel, Finanzen 
Lydia Ballasteros, Medien 
Agathe Laville, Athletenvertreterin 
Thomas Gagliardo, Athletenvertreter 

 

Excusés/Entschuldigt:  Nathalie Borel, Elite  

 

 

Das Protokoll führt/Le PV de cette séance est pris par: Nicolas Kamer.   
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1. BREITENSPORT / SPORT DE MASSE 

Breitensportturniere: Das Reglement wurde validiert, und wird in Kürze publiziert. Ab sofort 
können Vereine die Durchführung von einem Breitensportturnier auf dem üblichen Weg bei der 
SRRC anmelden (Anmeldeformular).  

Rock’n’Roll: 20 Lektionen für einen einfachen Einstieg: Damit sich Tanzpaare optimal auf die 
Breitensportturniere vorbereiten können, wurden 20 Musterlektionen erstellt und im 
Lektionsplaner von mobilesport.ch so aufbereitet, dass sie ready für den Unterricht sind. Die 
eingebauten spielerischen Übungsformen sind abgestimmt auf die Lern-App “Dance Rock’n’Roll”. 
Die beiden letzten Levels bereiten auf die beiden Niveaus innerhalb der Breitensportturniere vor 
und beinhalten die Elemente von Pflichtprogramm und Wahlprogramm. Der Link zu den 20 
Lektionen ist auf unserer Webseite unter Breitensport -> 20 Lektionen zu finden.  

App «Dance Rock’n’Roll»: Hidden Feature für Leiterinnen und Leiter: Um eine gute Vorbereitung 
der Trainings sicherstellen zu können haben wir für Leitende eine versteckte Funktion eingebaut, 
die es ermöglicht, alle Übungen freizuschalten: Tippe im Menupunkt „Kontakt“ ganz schnell und 
oft auf das SRRC-Logo. 

Schule bewegt: «Schulbank adé, Tanzfläche olé» – unter diesem Motto entführt das neue Special 
von Schule bewegt in die Welt von Musik, Rhythmus und bewegten Lernmomenten. In 
Zusammenarbeit mit Swiss Olympic hat die SRRC 15 rhythmische Bewegungsübungen erarbeitet, 
die den Lernerfolg in der Schule, aber auch anderswo, positiv beeinflussen können. Der Link zum 
Special von Schule bewegt ist auf unserer Webseite unter Breitensport -> Schule bewegt zu finden. 
Über den Newsletter von Schule konnten wir auch für die oben erwähnten «20 Lektionen» sowie 
unsere Breitensportturniere Werbung machen. Der Newsletter von Schule bewegt erreicht 17'000 
Personen und generiert durchschnittlich 700’000 Klicks.  

Jugend+Sport:  

• J+S-Manual: Seit rund einem Jahr ist das neue J+S-Manual Rock’n’Roll im Einsatz 
und bewährt sich. Der darauf aufgebaute J+S-Leiterkurs wurde leicht angepasst, in 
der Grundstruktur hat sich jedoch auch dieser etabliert. Neu: alle Good-Practice 
Übungen, die im Manual enthalten sind, stehen ab sofort auf mobilesport.ch zur 
Verfügung. Die Links sind auf unserer Webseite im Bereich Breitensport -> 
Jugend+Sport zu finden.  

• Verlängerung der Leistungsvereinbarung: Alle bestehenden 
Leistungsvereinbarungen werden in bestehender Form für die Jahre 2025 und 2026 
verlängert, bevor sie einer gröberen Überarbeitung unterzogen werden. 

• Ausbildungsstruktur: Wir erinnern daran, dass per 1.1.2025 die neue J+S-
Ausbildungsstruktur Rock’n’Roll in Kraft treten wird. Damit verbunden ist, dass J+S-
Leiterinnen und J+S-Leiter mit einer Anerkennung Rock’n’Roll deutlich weniger WB-
Module zur Verfügung stehen. Eine grafische Darstellung der Ausbildungswege wird 
erarbeitet, sobald die Struktur definitiv vom BASPO genehmigt ist. Wir bitten alle, 
sich möglichst früh mit den Weiterbildungsmöglichkeiten auseinanderzusetzen. Wir 
informieren so bald wie möglich über die Kurse 2025 (bereits in Arbeit). Alle Kurse 
2024 sind über die NDS ausgeschrieben.  
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• Organisatorisches: Um Termine und Fristen gegenüber dem BASPO, den Experten, 
aber auch allen Teilnehmenden künftig noch besser einhalten zu können, arbeitet 
das Team J+S künftig mit den Produkten von «Microsoft Office 365» - insbesondere 
den Funktionen von Teams.  

SRRC-Forum 2025 mit WB-Coach: Im Rahmen der Delegiertenversammlung 2025 vom Samstag, 
15. Februar findet am Vormittag das SRRC-Forum mit integrierter Weiterbildung für J+S-Coaches 
statt. Die WB-Coach (das Forum) dauert einen halben Tag und findet hybrid statt (Teilnahme vor 
Ort & digital möglich). Die Delegiertenversammlung 2025 findet am Nachmittag vom 15. Februar 
2025 statt. 

Coach-Database: Das Präsidium entscheidet, diese nicht weiter zu betrieben.  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 

Compétition de sport de masse : le règlement a été validé, et sera publié prochainement. Dès à 
présent, les clubs peuvent annoncer l'organisation d'une Compétition de sport de masse par la 
voie habituelle auprès de la SRRC (formulaire d'inscription).  

Rock'n'roll : 20 leçons pour débuter facilement : Afin que les couples puissent se préparer de 
manière optimale aux compétitions de sport de masse, 20 leçons types ont été créées et 
préparées dans le planificateur de leçons de mobilesport.ch de manière à ce qu'elles soient prêtes 
pour l'enseignement. Les exercices ludiques intégrées sont adaptés à l'application d'apprentissage 
"Dance Rock'n'Roll". Les deux derniers niveaux de l’app préparent aux deux niveaux au sein des 
Compétitions de sport de masse et comprennent les éléments du programme imposé et du 
programme « à choix ». Le lien vers les 20 leçons se trouve sur notre site Internet sous Sport de 
masse -> 20 leçons.  

App "Dance Rock'n'Roll" : Fonction cachée pour les moniteurs : afin de pouvoir garantir une 
bonne préparation des entraînements, nous avons intégré une fonction cachée pour les 
moniteurs, qui permet de débloquer tous les exercices : Dans le menu "Contact", tape très 
rapidement et souvent sur le logo SRRC. 

L'école bouge : "Adieu pupitre, bonjour disco" - c'est sous cette devise que la nouvelle édition 
spéciale de L'école bouge vous emmène dans le monde de la musique, du rythme et des moments 
d'apprentissage en mouvement. En collaboration avec Swiss Olympic, la SRRC a élaboré 15 
exercices de mouvement rythmique qui peuvent influencer positivement la réussite de 
l'apprentissage à l'école, mais aussi ailleurs. Le lien vers le spécial de L'école bouge se trouve sur 
notre site Internet sous Sport de masse -> L'école bouge. La newsletter de L'école bouge nous a 
également permis de faire de la publicité pour les "20 leçons" susmentionnées ainsi que pour nos 
Compétitions de sport de masse. La newsletter de L'école bouge touche 17'000 personnes et 
génère en moyenne 700'000 clics.  

Jeunesse+Sport :  

• Manuel J+S : Le nouveau manuel J+S Rock'n'roll est en service depuis un peu plus 
d’un an et a fait ses preuves. Le cours de moniteurs J+S qui s'en inspire a été 
légèrement adapté, mais sa structure de base s'est elle aussi établie. Nouveau : 
tous les exercices de bonnes pratiques contenus dans le manuel sont dès à présent 
disponibles sur mobilesport.ch. Les liens se trouvent sur notre site Internet dans la 
rubrique Sport de masse -> Jeunesse+Sport.  
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• Prolongation de la convention de prestations : toutes les conventions de 
prestations existantes sont prolongées sous leur forme composée pour les années 
2025 et 2026 avant d'être soumises à une révision plus importante. 

• Structure de formation : nous rappelons que la nouvelle structure de formation J+S 
Rock'n'Roll entrera en vigueur le 1er janvier 2025. Il en résulte que les moniteurs 
J+S disposant d'une reconnaissance Rock’n’roll auront nettement moins de 
modules de formation continue à leur disposition. Une représentation graphique 
des voies de formation sera élaborée dès que la structure aura été définitivement 
approuvée par l'OFSPO. Nous demandons à tous de se pencher le plus tôt possible 
sur les possibilités de formation continue. Nous informerons dès que possible sur 
les cours 2025 (déjà en cours de préparation). Tous les cours 2024 sont pubiés via la 
BDNS.  

• Organisation : afin de pouvoir encore mieux respecter les délais et les échéances 
vis-à-vis de l'OFSPO, des experts, mais aussi de tous les participants, l'équipe J+S 
travailleront désormais avec les produits de "Microsoft Office 365" - notamment les 
fonctions de Teams. 

SRRC-Forum 2025 avec WB-Coach : dans le cadre de l'assemblée des délégués 2025 du samedi 15 
février, le SRRC-Forum avec formation continue pour les coachs J+S intégrée aura lieu le matin. La 
FoCo-Coach (le forum) dure une demi-journée et se déroule de manière hybride (participation sur 
place & numérique possible). L'Assemblée des délégués 2025 aura lieu l'après-midi du 15 février 
2025. 

Base de données des coachs : le comité central décide de ne plus l'exploiter.  

 

2. SPORT DIRECTOR 

Update der Reglemente: Da die bestehende Definition von «Tanzfiguren» unzureichend ist, wird 
diese im neuen Tanzreglement angepasst, inhaltlich jedoch nicht verändert. Im Weiteren werden 
verschiedenste Anpassungen besprochen, die demnächst in den entsprechenden Reglementen 
publiziert werden, im Besonderen: 

• Ab dem 01.07.24 werden die Bezeichnungen Leader und Follower verwendet. 

• Neue Bezeichnung der Formationen: Die Suche nach geeigneten Bezeichnungen 
gestaltet sich schwierig. Anlässlich der Sitzung wird ein Vorschlag erarbeitet, der im 
neuen Tanzreglement publiziert wird.  

• Im Final: Wenn ein Paar/eine Formation keine eigene Musik hat, tanzt es/sie zu 
einer zufälligen Musik von den offiziellen WRRC-CDs.  

• Reglement RR MCS: Grundsätzlich müssen die Akrobatikelemente im Katalog der 
SRRC vorhanden sein. Ansonsten gilt das SL2 

• Dresscode für Wertungsrichter: Offizielle tragen an den Turnieren der SRRC das zur 
Verfügung gestellte schwarze SRRC-Polo, ausser an der Schweizer Meisterschaft 
und am Swiss Ranking Finale. 
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• Gebührenreglement / Spesenreglement: Redundanzen wurden bereinigt und 
Abschnitte vereinheitlicht. Wichtig: das Gebührenreglement fällt in die Kompetenz 
der Delegiertenversammlung, das Spesenreglement in die Kompetenz des 
Präsidiums.  

Neue Observer Guidelines 2024: Das Dokument wird besprochen und letzte Details werden 
festgelegt. Das Präsidium vertritt den Standpunkt, dass im Falle einer Verweigerung einer 
Akrobatik die Observer einen situativen Entscheid über die Sanktion fällen.  

Situation Wertungsrichter:  

• Fehlende Observer BCS Cup: Das Präsidium wir nach den definitiven Anmeldungen 
über die Vorgehensweise entscheiden. 

• Wertungsrichter WRRC für die Schweizermeisterschaft: Da am gleichen Tag auch im 
Ausland wichtige Turniere stattfinden, sind geeignete Wertungsrichter nur schwer 
zu finden. Nicolas Grillet unternimmt die noch möglichen Schritte, um die 
vorgesehene Quote zu erreichen.   

Situation Turniere 2025: 

• Neues System (Kids - BW - Cards - etc....): Die beschlossenen Anpassungen sind 
noch nicht alle ins Wertungssystem eingearbeitet. Ziel ist, die Arbeiten bis zur 
nächsten Wertungsrichterschulung abzuschliessen. Eine schrittweise Einführung ist 
ausgeschlossen.  

• Coach Briefing 1. Turnier: Es ist wie jedes Jahr am ersten Turnier ein Briefing für die 
Coaches vorgesehen. Lydia Ballesteros kündigt das Briefing über die verschiedenen 
Medienkanäle an.  

• Vorbereitung Wahl Athletenkommission: Sophie Sancosme kümmert sich um die 
Vorbereitung der Wahl der Athletenvertreter. 

Diskussion über den Preis von Lizenzen (Formationen, zwei Kategorien...): Durch die 
beschlossenen entscheidenden Veränderungen im Athletenweg von Rock’n’Roll und Boogie-
Woogie TänzerInnen sowie der vermehrten Zulassung ausländischer Tanzpaare muss die 
Tarifstruktur mittelfristig überarbeitet werden. Das Präsidium führt eine erste Diskussion über das 
Vorgehen 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Update des règlements : La définition des « figures de danse » étant insuffisante, elle sera 
adaptée dans le nouveau règlement de danse, mais son contenu ne sera pas modifié. Par ailleurs, 
diverses mises à jour sont discutées et seront publiées prochainement dans les règlements 
correspondants, en particulier : 

• Dès le 01.07.24, les termes "leader" et "follower" seront utilisés. 

• Nouveaux noms des formations : La recherche de dénominations appropriées 
s'avère difficile. Une proposition est élaborée lors de la réunion et sera publiée dans 
le nouveau règlement de la danse. 

• En finale : si un couple/formation n’a pas de musique personnelle, il dansera sur 
une musique aléatoire, issue des CD’s officiel de la WRRC. 
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• Directives RR MCS : En principe, les éléments acrobatiques doivent être présents 
dans le catalogue de la SRRC. Sinon, c'est le SL2 qui s'applique 

• Code vestimentaire juges : Les officiels portent lors des tournois de la SRRC le polo 
noir de la SRRC mis à disposition, sauf lors du championnat suisse et de la Swiss 
Ranking Finale. 

• Taxes et honoraires / Règlement de frais : Les redondances ont été éliminées et les 
sections ont été uniformisées. Important : le règlement sur les taxes est de la 
compétence de l'assemblée des délégués, le règlement sur les frais est de la 
compétence du comité central. 

Nouveau Guidelines 2024 des observers: Le document est discuté et les derniers détails sont 
fixés. Le comité central est d'avis qu'en cas de refus d’acrobatie, les observers prendront une 
décision sur la sanction en fonction de la situation. 

Point de situation sur les juges:  

• Manque d’observer BCS Cup : Le comité prendra une décision sur le mode de 
fonctionnement après les inscriptions définitives. 

• Juges WRRC pour le CS : Comme le même jour des tournois importants ont lieu 
aussi à l'étranger, il est difficile de trouver des juges appropriés. Nicolas Grillet 
entreprend les démarches encore possibles pour atteindre le quota prévu.  

Point de situation compétitions 2024: 

• Nouveau système (kids - BW - cards – etc.…) : Les adaptations décidées ne sont pas 
encore toutes intégrées dans le système de jugement. L'objectif est d'achever les 
travaux d'ici la prochaine formation des juges.  

• Briefing coachs 1ère compétition : Comme chaque année, un briefing est prévu 
pour les coachs lors du premier tournoi. Lydia Ballesteros annonce le briefing via les 
différents canaux médiatiques. 

• Préparation élection commission des athlètes : Sophie Sancosme s'occupe de la 
préparation de l'éléction des représentants des athlètes. 

Discussion sur le prix des licences (formation, deux catégories…): En raison des changements 
importants décidés dans le parcours des athlètes pour les danseurs de rock'n'roll et de boogie-
woogie ainsi que de l'admission plus fréquente de couples étrangers, la structure des tarifs des 
licences doit être revue à moyen terme. Le comité central mène une première discussion sur la 
procédure à suivre.  

 

3. RESSORT ELITE 

Situation: Nathalie Borel fällt aus persönlichen Gründen weiterhin aus. Sie kümmert sich dennoch 
um die Reservationen 2025 in Magglingen, der Kalender mit den Selektionsterminen ist publiziert, 
bei den Skills-Tests vom 17. November 2024 gibt es keine Veränderungen. 
.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 
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Situation : Nathalie Borel est toujours absente pour des raisons personnelles. Elle s'occupe malgré 
tout des réservations 2025 à Macolin, le calendrier des dates de sélection est publié, il n'y a pas de 
changement pour les Skills Tests du 17 novembre 2024.  

4. PRÄSIDIUM / PRESIDIUM 

Rücktritt: Nathalie Borel wird Ende Jahr von ihrem Amt zurücktreten, nimmt bis dann jedoch ihre 
Pflichten weiterhin wahr. Das Präsidium ist dankbar um Unterstützung bei der Suche nach einer 
geeigneten Nachfolge.  

Präsidentin: Nachdem Sophie Sancosme ihre letzte Amtsperiode angekündigt hat, sind wir auf der 
Suche nach einer geeigneten Nachfolge. Auch hier sind wir dankbar für Vorschläge.  
.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 

Départ Nathalie : Nathalie Borel quittera ses fonctions à la fin de l'année, mais continuera à 
assumer ses responsabilités jusqu'à cette date. Le comité central vous remercie de votre soutien 
dans la recherche d'un successeur approprié. 

Présidence : Après l'annonce par Sophie Sancosme qu'elle allait terminer son dernier mandat, 
nous sommes à la recherche d'un successeur adéquat. Là encore, nous sommes reconnaissants 
pour toute proposition. 

 

5. MEDIEN / MEDIAS 

Shop: Der Shop wurde aktualisiert und auch Online-Zahlungen werden möglich sein. Neue Artikel 
wurden hinzugefügt.  

Webseite: Lydia Ballesteros bereitet eine grosse Überarbeitung unserer Webseite vor. Danach soll 
sie intuitiver gestaltet sein und Informationen einfacher zu finden sein. Zudem sind ein FAQ-
Bereich sowie ein Newsletter vorgesehen.  

Turnier-Screen: Verschiedene Slides, die wir im Rahmen von Turnieren während der Pausen auf 
dem Screen anzeigen können, sind in Arbeit.  
.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 

Shop : La boutique a été mise à jour et les paiements en ligne seront possibles. De nouveaux 
articles ont été ajoutés. 

Site web : Lydia Ballesteros prépare un grand remaniement de notre site web. Il sera plus intuitif 
et les informations seront plus faciles à trouver. Une section FAQ et une newsletter sont 
également prévues.  

Écran de tournoi : Différentes diapositives que nous pouvons afficher à l'écran pendant les pauses 
dans le cadre des tournois sont en cours d'élaboration. 

 



Page 8 sur 9   
 

6. FINANZEN / FINANCES 

Die aktuelle Situation entspricht dem Budget: Im Bereich Lizenzen sind noch weniger Einnahmen 
eingegangen, dafür ist das Zwischenresultat im Bereich der J+S-Kurse positiv.  

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 
 
La situation actuelle correspond au budget : dans le domaine des licences, les recettes sont encore 
moins importantes, mais le résultat intermédiaire dans le domaine des cours J+S est positif. 

 

7. DIVERSES / DIVERS 

Ethik: im Rahmen des Projekts Ethik im Sport von Swiss Olympic ist auf Stufe SDSF ein Entwurf mit 
verschiedenen Massnahmen zu Optimierungen entstanden, welche in den Jahren 2025-2028 
umgesetzt werden müssen. Nicht alle dieser Massnahmen beziehen sich auf die SRRC. Sophie 
Sancosme hält uns auf dem Laufenden, welche Punkte wir erfüllen müssen.  

Verabschiedung von Funktionären: Das Präsidium unterhält sich darüber, in welcher Form ganz 
generell künftig Funktionäre verabschiedet werden sollen. Wir sehen jedoch davon ab, eine 
Verabschiedung reglementarisch festzuhalten.  

Swiss Dance Award 2024: Nach eingehender Diskussion entscheidet das Präsidium, sich nicht 
mehr an diesem Anlass zu beteiligen. Die eingesetzten Ressourcen und die Kosten entsprechen 
nicht dem Impact, den wir uns erwünscht haben.  

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 

Projet éthique Swiss Olympic : dans le cadre du projet Éthique dans le sport de Swiss Olympic, un 
projet a été élaboré au niveau de la SDSF avec différentes mesures d'optimisation qui doivent être 
mises en œuvre dans les années 2025-2028. Toutes ces mesures ne concernent pas la SRRC. 
Sophie Sancosme nous tient au courant des points que nous devrons remplir dans les années à 
venir.  

Départ de fonctionnaires : Le comité central discute de la forme générale que devraient prendre à 
l'avenir les adieux aux fonctionnaires. Nous renonçons toutefois à fixer réglementairement les 
modalités de prise de congé.  

Swiss Dance Award 2024 : après une discussion approfondie, le comité central décide de ne plus 
participer à cet événement. Les ressources engagées et les coûts ne correspondent pas à l'impact 
que nous souhaitions.  

 

 

Nächste Sitzung/prochaine réunion: Sonntag, 30. Juni 2024 / dimanche, 30 juin 2024  
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Nicolas Kamer 
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